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Departamento de Ciéncias Fisiologicas

CURSO DE ESPECIALIZAGCAO EM CIENCIAS FISIOLOGICAS: FISIOLOGIA INTEGRATIVA E DO
EXERCICIO

¢ Inscricoes até 03/03/26 em https://fadec.conveniar.com.br/Eventos/Default.aspx

e Matriculas de 04 a 06/03/26 (siga instrucoes do edital 001/2026-DFS disponivel em
https://dfs.uem.br.

INFORMAGOES SOBRE O PROJETO PEDAGOGICO E ESTRUTURA CURRICULAR

Realizag¢éao do curso:

1) Disciplinas modulares na plataforma Moodle: 07/03/26 a 28/11/26.

*Aulas presenciais: serdo realizadas mensalmente aos sabados no Bloco H79/sala 116 do
Campus Sede da UEM; horarios: 7:45 -12:10 e das 13:30-18:00.

2) Sistema de Avaliagdo: em cada componente curricular o estudante sera avaliado por meio
de verificagdes de aprendizagem elaboradas e aplicadas pelos docentes ministrantes do curso
durante os encontros presenciais. O aluno que obtiver média final igual ou superior a 7,0 (sete)
sera considerado aprovado.

3) Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) e periodo de realizacao e entrega: o TCC sera
elaborado individualmente e devera versar sobre um tema relacionado ao curso, a ser definido
em acordo com o docente orientador. O TCC sera entregue pelo aluno em formato digital,
obedecendo aos modelos que serao disponibilizados pela coordenagao do curso e ao periodo
de estipulado. A avaliacado do TCC sera realizada por uma comissao formada por trés
componentes, com titulagdo minima de mestre, mediante analise da cépia digital do TCC. O
TCC podera ser desenvolvido e entregue em sua verséao final no periodo de 30/11/26 a 20/11/27.

4) CONTEUDO PROGRAMATICO:

Fisiologia Celular

Conceito de meio interno e homeostase.

Estrutura e fungbes das membranas celulares.

Tonicidade e osmolaridade - conceitos e aplicagdes funcionais.
Mecanismos de transporte de substancias através da membrana celular.
Potenciais de membrana.

Comunicacéo celular.
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Neurofisiologia

Principios de fisiologia sensorial.

Sensagbes somaticas e quimicas.

Fisiologia da vis&do, da audicdo e do equilibrio.
Musculos esquelético, liso e cardiaco.
Controle motor somatico.

Controle motor visceral.
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Sistema Endécrino
Mecanismos de agado hormonal.

Integragao neuroenddcrina: eixo hipotalamo-hipofisario.

Horménios que controlam o crescimento e o desenvolvimento corporal.
Controle endécrino do metabolismo energético.

Controle hormonal da fungao reprodutora masculina e feminina.

3.

Sistemas de Orgaos

Propriedades elétricas e mecénicas do coragao.
Hemodinamica.

Controle do fluxo sanguineo e do débito cardiaco.
Dinamica capilar.

Ventilagdo pulmonar.

Trocas e transportes dos gases respiratorios.
Regulagao da respiragao.

Motilidade e controle do trato gastrointestinal.
Secregbes gastrointestinais.

Digestao e absorgéo de nutrientes e principais aspectos nutricionais.
Processos renais de formagao da urina.

Controle da osmolaridade dos liquidos corporais.
Controle da presséo arterial.

Equilibrio acido-base.
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Fisiologia do Exercicio

Bioenergética.

Fisiologia enddcrina e exercicio.

Fisiologia cardiovascular e respiratéria no exercicio.
Exercicio e meio ambiente.

Aptidao fisica.

Atividade fisica em populagdes especiais.
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Tépicos Complementares em Ciéncias Fisiolégicas
Fisiologia do tecido adiposo branco e do marrom.
Obesidade e diabetes mellitus tipo 2.

Psicofisiologia.

Funcbes cognitivas.

Principios de estatistica
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Ensino e Pesquisa em Ciéncias Fisiolégicas
Ensino e pesquisa em fisiologia celular.

Ensino e pesquisa em neurofisiologia.

Ensino e pesquisa em endocrinologia.

Ensino e pesquisa em érgaos e sistemas.
Ensino e pesquisa em fisiologia do exercicio.
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Conecte-se com a @esp.fisiologia.uem e fique por dentro da nossa pés-graduagao!

INFORMACOES ADICIONAIS:
esp-fisio@uem.br
https://dfs.uem.br
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